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HC realiza primeira cirurgia de figado
da America Latina com auxilio de robo

Equipe do Hospital das Clinicas também realizou intervencao cirurgica
inédita de pancreas utilizando o mesmo equipamento

édicos do Hospital das Clinicas
(HC) da Faculdade de Medicina
da USP (FMUSP) realizaram pela

primeira vez na América Latina cirurgia de
retirada de figado com o auxilio de um robé.
O procedimento ocorreu no Hospital Sirio-
-Libanés, em Sdo Paulo, com equipe de
médicos chefiada pelo professor Marcel
Autran Cesar Machado, livre-docente de
cirurgia da FMUSP. O Brasil comegou a
empregar a técnica de laparoscopia na déca-
da de 1990. Esse tipo de intervencao, conta
Autran, traz muitas vantagens em relacdo
as chamadas “cirurgias abertas”. £ menos
invasiva, tem menor incisdo, menos dor no
pds-operatorio e reducao de tempo de hos-
pitalizacdo, entre outros beneficios.

O doutor Autran lembra que por meio
desta técnica, em 2007, foi feita no Hospital
das Clinicas uma cirurgia laparoscopica de
figado através de video. Na ocasido, foram
retirados cerca de 60% do 6rgdo do paciente.
“Esta intervencao cirtrgica foi pioneira”, res-
salta Autran. Com as mesmas técnicas da lapa-
roscopia por video, os médicos realizaram em
agosto de 2008 a primeira cirurgia de figado
com o auxilio de um robd, na América Latina.
Apesar de ser um procedimento de alto custo
(cerca de um milhao de dolares), Autran desta-
ca a eficiéncia e vantagem do sistema acoplado
ao robo, entre elas: 0 médico adquire visao em
trés dimensdes do érgao e tem amplos movi-
mentos através dos bracos do equipamento.
“Esta visdo nos possibilita enxergar mini-
mos detalhes. Fazemos uma imersdo total
no paciente”, afirma o médico. Como na
laparoscopia, é injetada uma porcdo de gas
carbonico (COy) no local da cirurgia. “O
CO, faz com que o 6rgdo se desgrude das
paredes do peritonio (membrana); também é
um eficiente anti-inflamatério, pois diminui a
Sindrome de Resposta Inflamatdria Sistémica,
comum em alguns procedimentos de grande
porte”, explica.
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Ergonomla adequada: com o robd, o médico trabalha sentado, com os bragos apoiados

Além dos trés bracos (um do lado
esquerdo e dois do lado direito), o robo
tem pincas que podem ser movimentadas
pelo médico para todas as direcdes em 360
graus. “Essas ferramentas facilitam a retira-
da de tecidos e os pontos cirdrgicos no final
da cirurgia. Ha situacbes em que alguns
pontos sao feitos em posicdes desconforta-
veis para o cirurgido. “Com o auxilio do robd
isSO nao ocorre”, garante.

Menos erro — Autran também desta-
ca a eficiéncia do equipamento em relacdo
a seguranca. Suas cameras sdo controladas
por um pedal. “O sistema tem ainda a capa-
cidade de interromper movimentos brus-
cos e pode até redimensiona-los em caso
de necessidade, o que inibe erros. Durante
as cirurgias normais, 0 médico trabalha de
pé e existem estresses que possivelmente se
refletem nos seus movimentos”, diz Autran.

Com a utilizacdo do robd, o profissional atua
sentado, com os bracos apoiados.

"0 rob6 também pode ser ajustado
para realizar movimentos com amplitude de
escala reduzida, o que possibilita suturas em
espacos pequenos com grande desenvoltu-
ra”, diz o médico. De acordo com Autran,
a maior vantagem no emprego da cirurgia
robotica é nos procedimentos mais comple-
x0s. O equipamento esté disponivel somente
nos hospitais Sirio-Libanés, Oswaldo Cruz e
Albert Einstein, todos em Sé&o Paulo. A utiliza-
cao do robd - dentre os procedimentos sobre
o aparelho digestivo — é recomendada princi-
palmente para cirurgias complexas de figado
e pancreas. A equipe de Autran também rea-
lizou a primeira intervencdo cirdrgica de pan-
creas utilizando o mesmo equipamento.
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Selecao de estagiarios do Acessa Escola sera neste domingo

A prova de selecdo de estagiarios para
atuar no Programa Acessa Escola serd rea-
lizada neste domingo (23). Participardo
15.540 estudantes da rede estadual de ensi-
no da capital, Grande Sao Paulo e interior do
Estado. Os candidatos devem se informar na
escola em que estudam ou na Diretoria de
Ensino sobre o local onde a prova sera aplica-
da em sua regido. Outra opcao é consultar o
site (www.fundap.sp.gov.br) da Fundacdo do

Desenvolvimento Administrativo (Fundap). O
inicio da prova sera as 13 horas. A organiza-
cdo orienta os candidatos a comparecerem
ao local com pelo menos 30 minutos de
antecedéncia. £ obrigatéria a apresentacao
do original do RG, da CNH com foto ou da
carteira profissional.

A prova, com duracdo de trés horas,
serd objetiva e classificatoria. Terd 30 ques-
tées de multipla escolha, com cinco alter-

nativas, sendo apenas uma a correta. Os
candidatos devem levar caneta esferografica
de tinta azul ou preta, lapis preto n° 2 e bor-
racha macia. O processo seletivo seleciona
estagiarios que atuardo no Programa Acessa
Escola em unidades de ensino de 164 muni-
cipios do interior do Estado e 33 da Grande
Sé&o Paulo, além da capital.
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Pazzanese ganha
centro de engenharia
cardiovascular

As atividades de bioengenharia do
Instituto Dante Pazzanese de Cardiologia
estao concentradas no Centro de
Engenharia do Sistema Cardiovascular. O
espaco de 400 metros quadrados (inau-
gurado recentemente) recebeu R$ 250
mil em investimentos. O local, reforma-
do e adaptado, tem ala especifica para
cirurgias experimentais, setor de constru-
cao de protétipos, salas de montagem e
avaliacao.

Durante a inauguracao, foi assinado
termo de cooperacdo técnico-cientifico
entre o Dante Pazzanese, a Fundacdo
Adib Jatene e o Hospital do Coracdo
(HCor) para acelerar o desenvolvimento
de projetos de bioengenharia no hospital.
Para isso, o HCor investird R$ 3 milhdes
nos préximos trés anos. Um dos projetos
beneficiados serd o do primeiro coracao
artificial auxiliar implantavel com dois
ventriculos do Pais, desenvolvido pelo
Dante, e gue devera entrar na fase de
testes clinicos com humanos a partir do
préximo ano.

O aparelho dara sustentacao de vida
a0 paciente com o coracao extremamente
debilitado, que precisa ser transplantado,
até que surja um doador compativel. Este
coracdo artificial é diferente dos outros
existentes no mundo. N&o substitui o
coragdo natural, mas trabalha junto com
ele. O érgdo mecanico oferece reforco
ao natural, que permanece no paciente.
Atualmente, os testes estdo sendo feitos
em bezerros.

Outro projeto a ser priorizado no
novo centro é o desenvolvimento da bom-
ba de sangue centrifuga semi-implantada,
equipamento que oferecera ajuda tempo-
raria aos pacientes submetidos a cirurgias
cardiacas complexas. Auxilia o bombea-
mento do sangue do ventriculo esquerdo
para a raiz da artéria aorta até que o
coragao se recupere.

“Vamos investir no desenvolvimento
de tecnologias nacionais para beneficiar
0 paciente cardiaco e reduzir custos com
importagao. Este novo centro e a parce-
ria com o HCor sdo fundamentais para
acelerar esses projetos”, afirma o diretor
da divisdo de bioengenharia do Dante
Pazzanese, José Francisco Biscegli.
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